
  

 

 

 

 

 maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag 
 

 

 
9u30-
10u30 

 
 

    
seniorensport 

Katrien W (Katrien) 

 

 
13u30-
15u30 

     
wandelclub  
Sven (Inge) 

 
16u00-
17u00 

 
Badminton 

Sven (Katrien) 

 
Tafeltennis 

Sven 

  
Core stability + 
Cardiotraining  
Sven-Katrien 

 

 

 
18u45-
20u30 

    
1ste en 3de van de 
maand voetbal 

Sven 

 

Sportclub SF-Velzeke  2023-2024

Start vanaf 4/9/2023 tot 28/6/2024 

Inschrijvingen vanaf 2/10/2023


